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Integracao, Forca e Ressonancia

CONFIRA OS PRINCIPAIS RESULTADOS DA AMBEP NO PRIMEIRO
SEMESTRE DE 2026!

% Q- > Nesta apresentagdo, mostramos as principais ag¢des, conquistas
,- e iniciativas desenvolvidas em beneficio dos nossos associados.

& / Aponte a camera do seu celular para o QR Code e assista agora

CONEXAO AMBEP

Um novo programa que nasceu para fortalecer aquilo que temos de mais importante:
A proximidade com os nossos associados.

Mais do que apresentar resultados, queremos ouvir histérias, ideias,
sugestdes e compreender ainda melhor as necessidades de quem faz
parte da nossa Associacao.

O Conexao AMBEP estd sendo um espaco de dialogo, troca de
experiéncias e construg¢do conjunta, aproximando ainda mais a
Diretoria, as Unidades Regionais e os associados.

Além das rodas de conversa, ha também um momento dedicado ao
atendimento individual, proporcionando um contato ainda mais

proximo e acolhedor. CWLE’,U,,/
v ambep

Figuem ligados nas proximas datas e participe!

CONFIRA OS PRINCIPAIS LABORATORIOS DO NOSSO CONVENIO COM
A REDE DASA

A AMBEP quer chamar a atencdo para a ampla rede de laboratérios oferecidas pelo
acordo de convénio firmado entre nossa Associacao e a Rede DASA.

Aproveite para acessar nossa IPAM e marcar suas consultas e exames:

https://servicos.ambep.org.br/iconsulta/IPAM

Rio de Janeiro — Alta, Bronstein, Sérgio Franco e Lamina
S&o Paulo — Alta, Delboni, Lavoisier e Salom&o Zoppi
Minas Gerais — Lustosa e Sdo Marcos

Distrito Federal — Exame

Rio Grande do Sul — Exame, Genia, Bacellar

Bahia — Leme e Image

Pernambuco — Cerpe

Ceara — LabPasteur
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https://servicos.ambep.org.br/consulta/IPAM

EVENTOS - VEM Ai
£ DIA DAS CRIANCAS

As familias das URs Duque de Caxias, Niterdi e Rio de Janeiro estdo convidadas para
comemorar o Dia das Criancas. Nossos Associados titulares tem acesso gratuito e
podem convidar Beneficiarios adquirindo ingressos. As vagas para participar séo
limitadas e estardo disponiveis a partir do dia 25 de agosto (terca-feira).

? Local: CEDIS — Vargem Grande

Data: 17/10

) Horario: Das 12h as 17h

€. Mais informacées: (21) 3620-6651 | (21) 98081-0151

% CURSO CDM - CRIATIVIDADE, DANGA E MOVIMENTO

Ja iniciamos o Curso CDM (Criatividade, Dangca e Movimento), ministrado pela
professora Sabrina Vaz.

Venha participar conosco e aproveitar essa excelente oportunidade de aprendizado,
integragdo e bem-estar.

- Horario: Quintas-feiras, das 14h as 15h
* As aulas sdo gratuitas e destinadas aos associados e beneficiarios.
@ Entre em contato com a unidade e garanta sua inscrigdo: (21 98081-0151)

ACONTECEU....
{7 FESTA JUNINA 2026

No dia 20 de junho, realizamos a nossa tradicional Festa Junina no CEDIS.

O evento foi um grande sucesso, reunindo cerca de 500 associados e beneficiarios em
uma tarde de muita alegria, com musica ao vivo, comidas tipicas, quadrilha, sorteios e
diversas atividades que tornaram a celebracido ainda mais especial.

Confira alguns registros desse momento especial nas fotos em anexo
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Rua Maestro Felicio Toledo, ?1 9 sI 505 Centro 091225862-6/2015/DR-R.
- CEP: 24030-106 — Niteroi — RJ
Tels.: (21) 3620-6651 / (21) 98081-0151 AMBEP
E-mail: niteroi@ambep.org.br »
www.ambep.org.br ™ correios

Responsavel
Rafaella Guimaraes das Flores

Tiragem: 1000 exemplares Distribuic3o Interna — Nao jogue lixo nas vias publicas. Fechamento

As matérias assinadas sao de inteira responsabilidade autorizado. Pode ser aberto pela ECT".
de seus autores
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