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Integracao, Forca e Ressonancia

N°: 140

Durante os dias 31/7 e 01/8, tivemos a realizagcdo do nosso grande
evento AMBEP 360, na cidade de Salvador!

O evento contou com painéis que mostraram os principais detalhes
sobre a AMBEP e sua relacdo com nossos parceiros: PETROS, Saude

\ Petrobras, AMBEP Corretora, AMBEP Seguros, FUP, FNP, CONTIMAF,

FENASPE, Mauro Menezes Advogados, EDUCAFRO Brasil, Parlamento
Consultoria, ANAPAR, ANIPA, FENACEF, ANABB e mais.

Nossos Associados, Beneficiarios e convidados que compareceram,
puderam aproveitar toda a riqueza do contetdo apresentado nos painéis;
atendimento direto de nossos parceiros presentes, em Stands, no Foyer
do Centro de Convengdes do Gran Hotel Stella Maris; e também
deliciosos lanches durante os Coffe’s Breaks de cada dia do evento.

ATENCAO! Fiquem ligados que em breve, no nosso site, iremos divulgar
as respostas de todas as perguntas realizadas por nossa plateia via QR
CODE e que nao foram contempladas devido tempo de cada painel.

Todos os grandes momentos do AMBEP 360 estdo disponiveis em
nosso canal do Youtube.

As fotos do evento estio disponiveis através do link:


https://www.youtube.com/@ambepoficial
https://www.youtube.com/@ambepoficial
https://www.youtube.com/@ambepoficial
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Proximos eventos

Dia dos ldosos - Dia 04/10 - (sabado) - Comida de Boteco
“Ser idoso...

Ser idoso nao é olhar o tempo passar pela janela sem esperanga do amanha.

Nao é ficar tricotando no sofa ou olhando os netos parecendo que isso € a Unica coisa que ainda resta a fazer na
vida.

Ser idoso nao é ter muitos anos de vida de tal forma a se achar que o Unico recurso é pensar no passado.

Ser idoso é mais...

E merecer respeito...

E receber amor...

E ter reconhecimento de tudo quanto fez e plantou ao longo de sua jornada...

E saber que ainda ha tempo para aprender e ensinar...

E olhar para o céu e saber que o amanha existe e sera bem melhor do que o hoje foi...

E saber que existe sempre um motivo para sorrir...

Ser idoso € ser como € e lutar por um unico objetivo, a felicidade. E a felicidade € algo que todos independentemente
da idade tem o direito a usufruir.

Entdo aprenda a ser feliz, ainda que seja idoso...” - (Autor desconhecido)

Eventos realizados

Confraternlzagao Anlversarlantes do 2° Trimestre

No dia 26 de junho, estiveram na sede da AMBEP Curitiba para comemorarem mais um ano de vida, 14
associados, alguns acompanhados de familiares.

Pois aniversariar € olhar para tras com gratidao e para frente com fé!

Aos aniversariantes do 2° Trimestre desejamos que este novo ciclo seja repleto de aprendizados, alegrias e
realizacdes e que a vida continue te presenteando com momentos especiais e muita saude.

Dia dos Pais

"Ser pai é entender que as palavras nem sempre bastam. A presenca, o carinho e o exemplo falam mais alto do
que qualquer discurso. - (Autor desconhecido)

Comemorar o dia dos pais, € um dos eventos mais gratificantes que podemos celebrar. A comemoragao do dia dos
pais refor¢a a importancia da figura paterna na sociedade, destacando seu papel como modelo e referéncia para
os filhos em busca de crescimento e transformagéo pessoal e da nossa sociedade.

No dia 09 de agosto, 121 ambepianos, comemoraram com muita alegria a graga da paternidade.



AMBEP: Acao e Compromisso
Gostariamos de apresentar, através de um video, uma parte do que realizamos nesse primeiro
semestre. Se mostrassemos tudo, teriamos que lancar uma série! Trabalhamos com dedicacéo,
escuta ativa e decisbes estratégicas para transformar ideias em realizagdes. Porque
compromisso de verdade se prova com entrega. E isso € o que essa gestdo tem feito: atuar com
responsabilidade, resultado e coracéao.

Acesse https://www.youtube.com/watch?v=4yjHy4Ehgyo&t=181s ou utilize 0 QR CODE e assita

Voceé viu?

AMBEP e ANABB reforcgam parceria e atuacgao
conjunta pela aprovacgao do PL 581/2019

No dia 2 de julho, o presidente da AMBEP, Francisco
Barreto, esteve presente na sede da ANABB, em
Brasilia, para uma reunido institucional com o
presidente da entidade, Valmir Camilo. O encontro
teve como principal objetivo apresentar oficialmente a
AMBEP a nova gestao da ANABB e reafirmar o
compromisso mutuo de cooperagcao entre as
entidades.

Durante a reuniao, os presidentes reforcaram os lacos
que unem AMBEP e ANABB na defesa dos direitos
dos participantes e assistidos. Um dos principais
temas abordados foi a luta conjunta pela iseng¢ao do

Imposto de Renda (IR) sobre as parcelas da Participagao nos Lucros e Resultados (PLR).
As duas entidades reafirmaram a atuagéo integrada pela aprovacdo do Projeto de Lei 581/2019, que tramita no
Congresso Nacional.

Esta agenda conjunta é fruto direto do Acordo de Cooperagdo Mutua firmado entre AMBEP e ANABB (e demais
entidades), que fortalece a unido de esforcos em prol das causas que impactam diretamente os associados e
beneficiarios de ambas as instituicdes.

A AMBEP acredita na forca da unido, pois juntos somos mais fortes na constru¢do de um futuro mais justo para
Nossos associados.

PROJUR

Nova Conveniada

Emanuelle Santos Sociedade Individual de Advocacia.
Telefone: (41) 3528-3275 ou (41) 99674-4803

Rua Emiliano Perneta, 952 - 3° andar - Batel - Curitiba - PR

&

Para refletir:

“Se vocé pensar muito no dia de ontem, perdera a maior parte do dia de hoje. Desfrute da simplicidade e incerteza da
vida. Aproveite o amor que a vida lhe oferece todos os dias e ignore os pensamentos pessimistas. Seja feliz do seu
jeitol.” (Autor Desconhecido)

Mais informagdes sigam as redes sociais, se inscrevem na UR para receber

noticias via whatsapp (41) 99865-0039 Curitiba



https://youtu.be/4yjHy4Ehgyo
https://youtu.be/4yjHy4Ehgyo
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Novo Pos - Vida 2025
Assisténcia Funeral + Beneficios em Vida
Tranquilidade para todos os momentos.

Apenas

R$ 150,00 BENEFicIos

por beneficiario/ano

Apoio psicolégico

Nutricionista

Personal fitness

Chaveiro, eletricista, encanador
Limpeza emergencial, vigilancia
Servigos “Faz Tudo”

Faca a renovacao ou inclusdo
de seus dependentes.

Rio de janeiro

Dermais regides
Whatsapp

“***Consulte as condicoes de utilizagao.
Inclusées e renovagdes: 18/08 a 30/09/2025
* Idade: 14 a 65 anos (dependentes do socio titular)
X Careéncia: 2 meses para novas inclusées

Assembleia Virtual consolida
participacao expressiva dos
Associados e marca novo tempo
na AMBEP

Esse foi um compromisso de campanha da chapa
Renova AMBEP, que agora se concretiza com
resultados expressivos. Enquanto as antigas
Assembleias presenciais, realizadas
exclusivamente no Rio de Janeiro, reuniam em
média 30 associados, uma das Ultimas
Assembleias Virtuais contou com um crescimento
de aproximadamente 90% na participagdo. Um
avango  significativo que reforca  nosso
compromisso com a inclusdo e a escuta
democratica.

A primeira Assembleia Virtual foi realizada em
dezembro de 2024 e, desde entdo, todos os
associados tém a oportunidade de participar
ativamente das decisdes que impactam
diretamente suas vidas. Além da possibilidade de
votar online, o novo formato garante acesso prévio
(uma semana antes) ao material completo na
Area do Associado, permitindo um voto consciente

e bem fundamentado. Também ¢é disponibilizado, em cada Assembleia, um formulario para envio de perguntas
antes do evento e, no dia, um chat ao vivo com respostas em tempo real, conduzidas pela equipe da Comissao de

Apoio as Assembleias.

Essa estrutura foi pensada com responsabilidade e zelo para cada associado, promovendo o que esta gestado
busca: transparéncia, ética e participacao efetiva, alinhado aos nossos valores.

A todos que tém participado ativamente desse novo modelo, nosso muito obrigado! A sua presenca e voz sao
fundamentais para a construcdo de uma AMBEP mais forte, representativa e conectada com seus associados.

Contamos com vocé nas préximas decisdes!

Escaneie o cédigo para acessar nossas Listas de Transmissao
de cada UR

R. José Loureiro, 603 Cj. 201/202 - Ed.Park
Avenue
CEP: 80010-000-Curitiba-PR
Tel.: (41) 99865-0039

91225862-6/2015/DR-RJ
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E-mail: curitiba@ambep.org.br

Responsavel:
Leoni Borges da Costa dos Santos

www.ambep.org.br
Tiragem: 900 exemplares

As matérias assinadas sao de inteira

(’ Correios

Distribuigao Interna — Nao jogue lixo nas vias publicas. Fechamento

responsabilidade de seus autores autorizado. Pode ser aberto pela ECT”.



