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Aponte a câmera do seu celular para os QRs Codes abaixo e
acesse:

AMBEP lança a segunda edição da
sua Agenda Legislativa e
Planejamento Estratégico 2025-
2030
No dia 15 de maio a AMBEP marcou presença na nova sede da
Unidade Regional de Brasília com a apresentação da segunda
edição da Agenda Legislativa — um instrumento essencial para
orientar e fortalecer nossa atuação junto aos Poderes Legislativo
e Executivo. A Agenda destaca os principais temas de interesse
dos nossos associados e reforça nosso compromisso com a
representação ativa e estratégica. Recebemos, com grande
satisfação, as entidades parceiras que integram o nosso Acordo
de Cooperação Mútua, união que amplia significativamente
nossa voz: juntas, essas entidades representam mais de 3
milhões de associados. Isso garante que, ao chegarmos à
Câmara, somos ouvidos com legitimidade e força institucional,
além do Presidente do Conselho Deliberativo, Luiz Hygino
Brandão; do Conselheiro Deliberativo Regional, Lairton Côrrea e
da Diretora Financeira, Maria do Carmo. O evento também foi
marcado pela apresentação do Planejamento Estratégico
AMBEP 2025-2030, conduzida pelo presidente Francisco
Barreto. Este documento traça os caminhos para o futuro da
AMBEP, com metas claras, visão de longo prazo e foco no
fortalecimento da nossa atuação em todo o Brasil. 
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Integração, Força e Ressonância 

UR PORTO ALEGRE

Mais informações sigam as redes sociais, se inscrevem na UR para
receber noticias via WHATSAPP

(21) 99718-5433

Agenda Legislativa 2025 Planejamento Estratégico 2025-2030

Nova Agenda Legislativa apresentada em Brasília.



VEM AÍ! AMBEP 360° em Salvador 

Já imaginou participar de um evento que trará debates e informações essenciais sobre previdência
complementar, fundos de pensão, aposentadoria, sistema previdenciário, Saúde Petrobras, PETROS e
muito mais? O AMBEP 360º está chegando, e queremos você com a gente! Uma oportunidade única
para se atualizar, trocar experiências e se conectar com especialistas e líderes do setor. 

O evento será gratuito, e o associado será responsável pelo seu deslocamento e hospedagem. O Gran
Hotel Stella Maris oferecerá condições especiais para os participantes, que terão desconto na
hospedagem usando o cupom AMBEP360 no hotel do evento.

Marque na agenda:

Local: Gran Hotel Stella Maris – Salvador
Data: 31 de julho e 1º de agosto de 2025

Acesse o site oficial do evento:  https://www.ambep.org.br/ambep-360

Ou utilize o QR Code para fazer sua inscrição e saiba mais! Não fique de fora do maior evento da
AMBEP!

No dia 15 de maio de 2025 tivemos o Dia do Assistente Social. Foi
o momento de enaltecer aqueles que contribuem para a
sociedade, que são prova viva de empatia e que colaboram para
transformar vidas.

Confira a matéria completa em nosso site utilizando o QR Code abaixo:

Estamos ansiosos para te receber!
Equipe AMBEP 360º

Imagens do Gran Hotel Stella Maris e Banner do AMBEP 360º.



O Serviço Social da AMBEP atua na orientação e apoio aos
associados, aposentados e seus dependentes em diversas
áreas, incluindo:

✅  Apoio e orientação social: esclarecimento sobre direitos,
orientação sobre benefícios previdenciários.
✅  Encaminhamento para serviços e benefícios: suporte no
acesso a programas sociais, previdenciários e de saúde.
✅ Mediação e fortalecimento da convivência social: incentivo à
integração entre os associados e promoção de ações de apoio
mútuo.
✅  Atuação preventiva: identificação de vulnerabilidades e
promoção de ações para prevenir dificuldades futuras.
✅ Assistência em momentos de dificuldade: suporte para lidar
com desafios pessoais, familiares ou sociais.

Como funciona o Atendimento Online?
´ Dia: Todas as terças-feiras
ª Formato: Online – Atendendo associados de todas as URs
»  Objetivo: Facilitar o acesso a informações e suporte,
garantindo um atendimento qualificado e acessível.
Assistentes Sociais Responsáveis e Contatos: 

⚠️ATENÇÃO!⚠️

Embora as assistentes sociais estejam
fisicamente localizadas em Vitória, Rio
de Janeiro, Salvador e São Paulo , nas
terças-feiras o atendimento será
exclusivamente online, garantindo
suporte a todas as demais URs e
associados de outras localidades.
Agende seu atendimento online e
tenha o suporte que precisa! 
A AMBEP valoriza e apoia o Serviço
Social, reconhecendo sua importância
na promoção do bem-estar e na
garantia de direitos dos nossos
Associados.

Região Locais Atendidos Assistente Social Resonsável Contato

Nordeste

Aracaju, Maceió, Recife, João
Pessoa, Natal, Salvador,

Alagoinhas, Mossoró,
Fortaleza e São Luís

Cristina Brito (71) 3341-1823

Sudeste (Rio de Janeiro)
Rio de Janeiro, Niterói, Duque
de Caxias, Petrópolis, Angra
dos Reis, Campos e Macaé

Andréa Nobre
(21) 2240-0684 

(ramal 2206)
(21) 980810156

Sudeste (São Paulo)

São Paulo, São José dos
Campos, Santo André, São

Sebastião, Campinas e
Santos.

Lidiane Pereira
(11) 3159-3349
(11) 3159-3538

Norte, Centro-Oeste. Sudeste
(ES, MG)

Belém, Manaus, Brasília,
Vitória, São Mateus, Curitiba,
Itajaí, São Mateus do Sul e

Porto Alegre.

Ednalva Mangueira
(27) 3225-8494
(27) 3207-9592
(27) 98142-0033

Serviço Social da AMBEP agora com atendimento online para
todas as Unidades

O que faz o Serviço Social da AMBEP?

A AMBEP está sempre em busca de oferecer suporte e assistência qualificada aos seus associados.
Para ampliar o acesso às orientações sociais e garantir um atendimento mais eficiente, a partir deste
mês de abril, o Serviço Social agora estará disponível todas as terças-feiras em formato online,
atendendo todas as Unidades Regionais (URs) e demais localidades com o objetivo de oferecer
orientações qualificadas, facilitando o acesso aos benefícios, promovendo o bem-estar social e
auxiliando os associados em suas necessidades. 

Estamos de volta com a Revista Digital AMBEP!

Confira alguns destaques:

Vem aí! AMBEP 360º Salvador;
Declaração do Imposto de Renda 2025;
Outros Impactos dos Juros na Aposentadoria;
Serviço Social On-Line;



Cuide da Saúde dos Seus Filhos 34+ com a AMBEP Saúde!

Sabia que, ao completarem 34 anos, seus filhos perdem o direito ao plano de Saúde Petrobras? Mas a AMBEP
Saúde tem a solução para garantir que eles continuem protegidos!

A AMBEP Saúde oferece:

Planos de saúde completos e acessíveis
Ampla rede credenciada com hospitais de referência
Opções personalizadas para cada necessidade e orçamento
Operadoras renomadas como Bradesco Saúde, SulAmérica, Amil, Klini saúde, MedSênior entre outras.

AMBEP Saúde – Aqui você pode confiar!WhatsApp: (21) 99388-1499
E-mail: contato@ambep.com.br
Site: www.ambep.com.br

Garanta já a tranquilidade e o bem-estar da sua família!

Central de Atendimento:
(21) 2113-1000 | 0800 220 1020

Banner da AMBEP Saúde no site https://ambep.com.br/ambep-saude.php

Distribuição Interna – Não jogue lixo nas vias públicas. Fechamento
autorizado. Pode ser aberto pela ECT”.

EXPEDIENTE 

INFORMATIVO DA AMBEP PORTO ALEGRE
Rua Riachuelo, 1098 sala 903 - Centro Edifício

Tribuno Bairro Centro Histórico
CEP:90010-272 – Porto Alegre – RS
Tels.: (51) 3227-7174 / 3286-6334
Email: portoalegre@ambep.org.br

www.ambep.org.br

Responsável:
Luis Carlos Lacau Junior

Tiragem: 1000 exemplares

As matérias assinadas são de inteira responsabilidade
de seus autores


